
Rothaarsteig-Spur

Kahler Asten-Steig
16,5 km / 570 Höhenmeter

www.rothaarsteig.de/spuren
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Traumhafte Ausblicke bis zum Feldberg und Brocken, viel Wissens-
wertes über Flora und Fauna, ausgedehnte Buchenwälder und Erleb-
nis-Stationen, die die Natur begreifbar machen – all das vereint die 16 
km lange Rothaarsteig-Spur Kahler Asten-Steig. Von der Rothaar-
Arena in Westfeld, einem Ganzjahres-Zentrum für Nordic Sports, geht 
es durch die Naturschutzgebiete des „Schwarzen Siepen“ hinauf auf 
den Vater der Sauerländer Berge, den Kahler Asten (841 ü NN.). Durch 
eine ausgedehnte Heidelandschaft, vorbei an der Lennequelle, führt 
der Kahler Asten-Steig auf den Hohen Knochen mit einer überwäl-
tigenden Fernsicht über das weite Rothaarsteig-Land. Zurück geht’s 
über den Hömberg wieder zur Rothaar-Arena nach Westfeld.

Rothaarsteig-Spur

Kahler Asten-Steig
Wandern auf das Dach des Sauerlandes
16,5 km / 570 Höhenmeter

www.rothaarsteig.de/spurenUnsere Partner:

Als Rundwege konzipiert und als Premiumwege nach dem Deutschen 
Wandersiegel, bzw. Qualitätsweg Wanderbares Deutschland zertifi-
ziert, eignen sich die Rothaarsteig-Spuren besonders gut für Ihre Ta-
ges- oder Halbtagestour am Weg der Sinne. Gekennzeichnet sind al-
le Rothaarsteig-Spuren mit dem weißen, liegenden R auf schwarzem 
Grund 

Entdecken und erleben Sie mit der Rothaarsteig-Extratour „Oberhundemer 
Bergtour - unterwegs auf Eselspfaden“  eine enorm aussichtsreiche Tages-
tour über verschlungene Pfade, durch wogende Wälder, mit faszinierenden 
Panoramablicken, schroffen Felsen und einer gemütlichen Einkehr im Alpen-
haus. Auf alten Eselspfaden wird Wandern zum Genuss!

Zur Stärkung vor, während und nach Ihrer Fußreise haben Sie folgende 
Möglichkeiten in Oberhundem:

- Café im Haus des Gastes: Telefon 02723/72675
- Alpenhaus: Telefon 02723/8226 (Liegt an der Strecke)
- Gasthof „Haus Führt“: Telefon: 02723/72422
- Gasthof/Pension „Zu den Linden“: Telefon 02723/72625
- Bäckerei Tröster: Telefon 02723/72505
- Imbiss Tillmann: 02723/72303

Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den Öffnungszeiten der Betriebe. 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß auf Ihrer Wanderung!

Weitere Informationen zu   Rothaarsteig-Extratouren  finden Sie unter 
www.rothaarsteig.de oder unter unserer Service-Nummer 01805 / 154555*

*)14 Cent/Min aus dem deutschen Festnetz - Mobilfunkpreise max. 42 cent/Min deutschlandweit

Rothaarsteig-Extratour
11,6 km / 446 Höhenmeter

Wanderportal
 Rothaarsteig

Oberhundemer Bergtour - 
unterwegs auf Eselspfaden

. Detaillierte Tourenbeschreibungen der Spuren finden Sie  
unter www.rothaarsteig.de/spuren.

Höhenprofil Kahler Asten-Steig

Zur Stärkung vor, während und nach Ihrer Wanderung haben 
Sie folgende Möglichkeiten in Winkhausen und Umgebung:

n �Landgasthof Schneider, Westfeld, Tel. 02975-332  
www.schneider-westfeld.de, Ruhetag: Montag

n �Hotel Bischof, Westfeld, Tel. 02975-96600  
www.hotel-bischof.de, Ruhetag: Mittwoch

n �Café Backes, Westfeld, Tel. 02975-1065  
www.cafe-backes.de, Ruhetage: Dienstag & Mittwoch

n �Gasthof Westfeld, Westfeld, Tel. 02975-9639390  
www.gasthofwestfeld.nl

n �Gasthof Braun, Ohlenbach, Tel. 02975-411, Ruhetag: Dienstag 
www.gasthof-braun.com, (Liegt nahe der Strecke)

n �Berghotel Kahler Asten, Tel. 02981-9283555  
www.kahlerasten.de, kein Ruhetag, (Liegt an der Strecke)

n �Berghotel Hoher Knochen, Westfeld, Tel. 02975-7229 6954 
www.berghotel-hoher-knochen.de, k. Ruhetag, (Liegt a.d. Strecke)

Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den Öffnungszeiten der  
Betriebe. Wir wünschen Ihnen viel Spaß auf Ihrer Wanderung!
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